
社会福祉法人 山寿会

施設のご案内

家族のような温もりとご利用者の尊厳を

第一に安心と安全のケアを提供します。





理 念

私たちは、地域に開かれた施設として、地域福祉に貢献し、

地域から愛され、信頼され、誇りにして頂ける施設を目指します。

方 針

私たちは、ご利用者に安心、安全、安楽を提供いたします。

ご利用者が心豊かに、安穏で、楽しく過ごされますよう

誠意を持って、温かい、真心のサービスに努めます。



入所対象者

申込方法

入所申込書・入所申込意見書・介護保険被保険者証の写しを
そろえて、直接湯の里へお申し込み下さい。郵送でも受け付
けています。

提供するサービス

特別養護老人ホーム

湯の里
寝たきりや認知症など、常
時介護を必要とする方が入
所し、介護サービスを受け
ながら余生を過ごして頂く

施設です。

〒780-0974
高知市円行寺52番地10

TEL   088-823-3030（代表）
FAX   088-823-3106（代表）

お問い合わせ先

施設のケアマネジャーがご利用者やご家族の希望などに配慮
して作成した施設サービス計画書に基づき、各専門職が連携
し食事の提供、排泄や入浴の介助、機能訓練、健康管理など
自立した生活が送れるよう援助を行います。また、医師が終
末期と判断したご利用者には、要望に応じ看取りケアを行い
ます。

短期入所生活介護・
介護予防短期入所生活介護（併設）

施設概要

入 所 ： ８０名   短期入所 ： １６名 

個 室 ２６室   個 室 １６室
２人部屋 １室   ２人部屋 １２室
４人部屋 ７室

冷暖房、トイレ、洗面、ナースコール、タンス、ベッド

食堂、サンルーム、機能訓練室、洗濯室、地域交流ルーム、静養室、浴室
相談室、南館３階多目的ホール

施設見学も可能ですので、事前にご予約をお願いします。

南

館

本

館

定  員

居  室

居室設備

共用設備

原則、要介護３～５の認定を受けていることが要件で、在
宅等での介護が困難となった方が入所する施設です。特例
入所として、要介護１・２の方も入所が認められる場合が
あります。

ご利用者が要支援１以上の認定を受けていることが要件で
す。介護するご家族の病気や冠婚葬祭、出張などで一時的
に在宅介護が困難な時、又は休養を要する時、施設に短期
入所しサービスを利用できます。
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入所対象者

提供するサービス

■基本的サービス
生活相談・入浴・食事の提供・緊急時の対応・各種行事

ケアハウス

集家
円行寺の木立に囲まれた
静寂の中で余生を豊かに
お過ごし頂くためのホー
ムです。

また（介護予防）特定施
設入居者生活介護サービ
スの許可を受け、介護の
必要な方を対象にサービ
スの提供をしています。

■その他のサービス
理美容（実費）・娯楽・カラオケサークル等

■特定介護サービス

お部屋は全室個室でプライバシーが守られています。
廊下は幅も広く手すりが設置されており、歩行が不自由になったり
車椅子になっても安心して生活できるよう配慮されています。
24時間、常時介護職員が配置され、安心して過ごして頂けます。

看護職員は薬の管理やリハビリを行うなど健康管理を行います。
更に皆様に楽しんで暮らして頂けるよう、様々な行事やサークル活
動にも力を入れています。
介護が必要になっても、ご自分らしい生活ができるよう個別ケアを
大切にしています。

基本サービス＋ケアマネジメント入浴介助などの介護サービス

60歳以上の方が対象です。

（介護予防）特定施設入居者生活介護の場合は、要支援・要介護
認定を受けられた方が対象です。



施設概要

定員

建物の構造

規模

居室

居室設備

共用設備

定員50名

鉄筋コンクリート造5階建

3436.87 ㎡

個室（ 2種類）
Ａタイプ 25.2 ㎡ （7.6坪） 41戸
Ｂタイプ 39.9 ㎡ 3戸（お風呂付）
夫婦部屋 46.5 ㎡ （14.1坪）

3戸 （お風呂付）

冷暖房、電話、調理設備、食器棚
トイレ、洗面
ナースコール、押入、下足箱

食堂、売店、パン工房、大浴場、露天風呂
小浴場（３～５階）、談話ホール、娯楽・
集会場、理美容室、カラオケルーム
相談室、洗濯室、リラックスルーム
喫茶コーナー、地域交流スペース、ロビー

〒780-0974
高知市円行寺52番地13

TEL   088-820-7412
FAX   088-820-7413

お問い合わせ先
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対象

事業対象者・要支援１から要介護5の方が対象

くつろぎ感あふれるアットホームな雰囲気と恵まれた自然の中
で楽しい一日を過ごし、日常生活上のお世話やそれに伴う介護
などを行います。ご利用者には楽しく、ご家族には安心して頂
けるようなサービスを心がけています。

サービス内容

■送迎

通所介護事業所
デイサービスセンター

ゆづき
通所介護とは、高齢者一人
一人が、その人らしく住み
慣れた地域で過ごしていけ
るよう生活の質の確保を支
援する介護保険サービスの
ひとつです。

■創作

■レクリエーション

■健康チェック

■入浴

ご希望の方には、介護職員が介助を行い入浴して頂きます。
特殊浴槽も設置しています。

■昼食・おやつ

■マッサージ

あん摩マッサージ指圧師を配置しています。
ご希望の方に無料で実施しています。

〒780-0974

   高知市円行寺52番地10
   

   TEL    088-823-3030(代表）
FAX    088-823-3106(代表）

■営業日／月曜日から土曜日

お問い合わせ先

季節を取り入れた創作活動（折り紙やちぎり絵等）も個々の希
望に合わせて行います。

塗り絵や脳トレ、曜日によりカラオケや音楽療法、身体をつ
かったレクリエーションを行います。月に一度は行事のイベン
トを行います。

車椅子でも対応できる車で職員がご自宅までお迎えにまいります。

看護職員による血圧、脈拍、体温などのチェックを毎日行います。
健康に不安な方は、相談もお受けいたします。

管理栄養士による栄養管理を厳正に行っています。
その上で、季節に沿ったメニューを心がけ、お食事を提供して
います。



対象

基本的なサービス

送迎 健康管理 入浴 食事の介助 日常生活上のお世話
生活相談員による生活全般に関するご相談、アドバイス
レクリエーション、趣味活動 イベント等

地域密着型通所介護
（小規模通所介護）
デイサービス

一ツ橋
穏やかな陽光と爽やか
な木立に包まれたお家
で、家族の愛情に見守
られながらくつろぎの
時間を過ごす。
そんなひとときを提供
いたします。 ■営業日／月曜日から金曜日

個々の好み、能力に合わせたレクリエーションと集団で行うレ
クリエーションをバランスよく取り入れ、充実した一日を提供
しています。集団での社会的な交流をはかることで孤立感を癒
し、自立をご支援します。
日差しのいっぱい入る明るい施設は、利用される方の二つ目の
わが家。家庭的な雰囲気が自慢です。

〒780-0981
高知市一ツ橋町1丁目38番地

  TEL 088-803-7720
  FAX   088-803-7702

お問い合わせ先
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ＪＡ高知市
レジャー農園●

デイサービス
一ツ橋

●高知銀行
万々支店

事業対象者・要支援１から要介護5の方が対象



訪問介護事業所
ヘルパーステーションさつき

■訪問介護事業所とは

■事業の内容

《身体介護》

起床介助 就寝介護 排泄介助 衣服の着脱

整容介助 身体の清拭 入浴介助 食事介助

体位交換 通院など外出介助 その他

《生活支援》

調理 洗濯 掃除 買い物 その他

※自由契約・・・ゴミ出しや介護保険では行えない
窓拭き等の掃除を自由契約にて行います。

居宅介護支援事業所
在宅ケアセンターみかづき

■居宅介護支援事業所とは

■業務内容

１．介護に関する相談、要介護認定申請の手続き代行
２．ケアプラン（居宅介護サービス計画）の作成
３．介護サービスを提供する居宅サービス事業者及び

介護福祉施設との連絡調整
４．市町村、保険医療福祉サービス機関との連絡調整
５．居宅サービス利用時の苦情や疑問の受付対応

■対象者

要支援１から２の方
（予防給付の介護予防サービスを提供します）

要介護１から５の方
（介護給付の介護サービスを提供します）

■お問い合わせ先

〒780-0974

高知市円行寺52番地10

TEL 088-822-8322
FAX   088-823-3106(代表）

高知市初月・鏡地域包括支援センター

■【あなたの元気を応援します】

高齢者やそのご家族の介護・福祉・保健・医療に
関する相談を受け必要なサービスを紹介します。

■職員体制
初月地区担当３名（主任ケアマネジャー・社会福祉士・看護師）
鏡地区担当 １名（主任ケアマネジャー）

居宅介護支援は、ご利用者が可能な限りご自宅で自
立した日常生活を送ることができるようにケアマネ
ジャーが、ご利用者の心身の状況や置かれている環
境に応じた介護サービスを利用するためのケアプラ
ンを作成します。
プランに基づいた適切なサービスが提供されるよう、
事業所や関係機関との連絡・調整を行います。

■お問い合わせ先

〒780-0974

高知市円行寺52-10
TEL 088-823-3158

窓口時間／8：30～17：15 月曜日から金曜日（土日祝休み）

〒781-3104
高知市鏡今井126番地
TEL (088) 896-2580

身体機能や体力に不安がある方や今の健康を維持し
たい方への介護予防の取り組みの支援を行います。

高知市から委託を受け、公的な機関として公正中立
な事業運営を行い、地域で暮らす高齢者の皆様を介
護・福祉・医療などさまざまな面から総合的に支え
る窓口です。

■【安心・安全のために】

高齢者が安心して暮らせるよう、消費者被害等の
相談を受けるほか、成年後見制度の紹介や虐待事
例の早期対応をします。

■【困ったなぁ・・・を一緒に】

要支援1から要介護5の方
18歳以上の身体障害者又は精神障害者で対象サービス
の条件を満たす方

ホームヘルパーが、ご自宅を訪問して入浴・排泄・食
事などの介護や調理・洗濯・掃除などの家事、生活に
関する相談・助言など日常生活の世話を行うものです。

■お問い合わせ先

       〒780-0974
高知市円行寺52番地10

TEL    088-823-3030(代表）
FAX    088-823-3106(代表）

■実施地域／高知市（旧鏡村、旧土佐山村、旧春野町
の区域を除く）

■営業日／月曜日から金曜日

■サービス提供時間／原則月曜日から土曜日 8：00～
18：00

■対象者



施設概要

開 設  平成23年4月1日

定 員  入所120名・短期入所20名

敷地面積  8449.38㎡

建物構造  鉄筋コンクリート造 2階建

延べ床面積 6212.57 ㎡

施設概要

開 設  平成27年4月1日

定 員  90名

敷地面積  886.35㎡

建物構造  木造 2階建

延べ床面積 615.08㎡

施設概要

開 設  平成29年4月1日

定 員  入所144名

敷地面積  3029.71 ㎡

建物構造  鉄筋コンクリート造 4階建

延べ床面積 5939.99 ㎡

特別養護老人ホーム 今川の郷
〒241-0033 神奈川県横浜市旭区今川町36-1

TEL 045-367-1165 FAX 045-367-4165

有馬の杜コスモス保育園

〒216-0003 神奈川県川崎市宮前区有馬6丁目10－31

TEL 044-982-3380 FAX 044-982-3381

特別養護老人ホーム 島町花の郷

〒337-0006 埼玉県さいたま市見沼区島町305

TEL 048-682-1165 FAX 048-682-4165

県外運営施設

川崎市認可保育園

関連施設（医療法人 山村会、有限会社 栄大商事）

山村病院
〒780-0934
高知市下島町106
TEL 088-872-5038

有料老人ホーム

バンガード元町
〒780-0942
高知市元町3-4
TEL 088-802-2700

鏡居宅サービス事業

‘‘ほほえみ’’
〒781-3104
高知市鏡今井126
TEL 088-896-2200

介護複合施設

輝～かがやき～
〒780-0934
高知市下島町124-1
TEL 088-875-1165



事業者名 設 立

特別養護老人ホーム 湯の里 平成9年4月

通所介護事業所 デイサービスセンターゆづき 平成9年4月

訪問介護事業所 ヘルパーステーションさつき 平成9年7月

居宅介護支援事業所 在宅ケアセンターみかづき 平成12年4月

ケアハウス 集家 平成12年10月

地域密着型通所介護事業所 デイサービス一ツ橋 平成20年6月

高知市初月・鏡地域包括支援センター 令和3年2月

事業所名（県外） 設立

特別養護老人ホーム 今川の郷 平成23年4月

川崎市認可保育園 有馬の杜コスモス保育園 平成27年4月

特別養護老人ホーム 島町花の郷 平成29年4月

●サニーマート
中万々店

ドコモショップ
高知北店 ● ●マクドナルド

ツタヤ
中万々店 ●

中万々
郵便局
●

●初月小学校
ファミリーマート●

観月坂

江ノ口川

ＪＲ高知駅ＪＲ円行寺口駅

Ｎ

ＪＲ入明駅

●高知銀行
万々支店

信号を超えて右折→

法人名称 社会福祉法人 山寿会

設 立 平成8年3月

住 所 高知県高知市円行寺52-10

お問合せ先 TEL 088-823-3030      FAX 088-823-3106

ホームページ https://www.sanjyukai.com/
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